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Instrucciones detalladas de descarga para archivos legibles con 
máquina (MRF, en inglés) 
 
Blue Cross and Blue Shield of Montana (BCBSMT, en inglés) genera archivos legibles con máquina 
en la red y fuera de la red para todas las coberturas que administra. Estos archivos pueden resultar 
complejos para las personas porque el objetivo es que los procese una máquina sin intervención 
humana. 
  
Las siguientes instrucciones son una guía detallada que sirve para descargar y abrir los archivos. 
 

1) Haga clic en el botón Descargar junto a Índice. Con esto se abrirá una ventana emergente.  

 
2) Haga clic en “descargar” en la ventana emergente para iniciar la descarga del archivo. 

Cuando el archivo esté descargado y se haya abierto, el Índice aparecerá como se ve en el 

ejemplo de abajo:  

 

 
3) Estos archivos están en formato JSON nativo con una línea de información. Tiene que abrir 

el archivo con un editor de texto (como Notepad++) o cargarlo a un embellecedor o 

formateador JSON en Internet para poder leer la estructura del archivo. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4) Es posible que pueda ver los enlaces de MRF específicos con mayor facilidad si usa un 

formateador o embellecedor JSON. Según la aplicación que use para abrir el Índice, tendrá 

que copiar y pegar los enlaces de MRF en el navegador. Debido al tamaño, estos archivos 

están comprimidos en el formato .gzip. Quizá tenga que usar una herramienta para 

descomprimirlos y abrirlos. 

 
Nota: Si la cobertura a través del empleo (grupal) forma parte de una red nacional, podrá 
ver los enlaces de los estados donde usted no reside. 
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5) Haga clic en los enlaces de MRF para descargar los archivos. Pueden ser grandes y el 

tiempo de descarga puede ser significativo. Los MRF se preparan de conformidad con las 

pautas de los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS, en inglés). Puede ser que 

necesite herramientas o software especiales para abrir y leer con mayor facilidad los 

contenidos de los archivos. Los MRF no tienen como finalidad servir para calcular costos 

para un asegurado. Los asegurados de BCBSMT pueden iniciar sesión en el portal 

protegido Blue Access for Members℠ (BAM℠) para acceder a la calculadora. 

 


